
LOUNAS – VIIKKO 29 (14.-20.7.2025)

MA Italialaisia kasvispyöryköitä (Veg, M, L, G)

Minttu-basilikamajoneesia (L, G, A)

Kananpoikaa kermaisessa appelsiinikastikkeessa (L, G, A)

Riisiä (Veg, M, L, G)

Grillattua kesäkurpitsaa ja paprikaa (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Lakritsirahkaa (L, G, A)Jälkiruoka

TI Mozzarella-kirsikkatomaattipizzaa (L, A)

Broileri-koskenlaskijakiusausta (L, G, A)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Persikkamoussea (L, G, A)Jälkiruoka

KE Feta-kasvispihvejä (VL, G, A)

Punasipulimoussea (L, G, A)

Itte tehtyä tonnikalalasagnea (L, A)

Paahdettua kukkakaalta (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Banana split (L, G, A)Jälkiruoka

TO Adobo - filippiiniläistä kasvispataa (Veg, M, L, G, A)

Seesampaahdettua kanaa (M, L, G, A)

Chili-limejogurttia (L, G, A)

Lime-kasvisriisiä (Veg, M, L, G, A)

Paahdettua parsakaalia (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Antellin pannukakkua (L, A)Jälkiruoka

PE Artisokka-kesäkurpitsapastaa (L, A)

Porsaan grillipihvejä (M, L, G, A)

Itte tehtyä maustevoita (L, G, A)

Valkosipulipapuja (Veg, M, L, G)

Maalaisranskalaisia (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Rocky road -moussea (L, G, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


