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LOUNAS - VIIKKO 29 (14.-20.7.2025)

Lounasbuffet Italialaisia kasvispyorykdita (Veg M, L, G)
Minttu-basilikamajoneesia (L, G, A)
Kananpoikaa kermaisessa appelsiinikastikkeessa (L, G, A)
Riisia (Veg, M, L, G)
Grillattua kesakurpitsaa ja paprikaa (Veg, M, L, G)

Jalkiruoka Lakritsirahkaa (L, G, A)

Lounasbuffet Mozzarella-kirsikkatomaattipizzaa (L, A)
Broileri-koskenlaskijakiusausta (L, G, A)
Hunajaisia rakuunaporkkanoita (M, L, G)

Jalkiruoka Persikkamoussea (L, G, A)

Lounasbuffet Feta-kasvispihveja (VL, G, A)
Punasipulimoussea (L, G, A)
Itte tehtya tonnikalalasagnea (L, A)
Paahdettua kukkakaalta (Veg, M, L, G)

Jalkiruoka Banana split (L, G, A)

Lounasbuffet Adobo - filippiinildista kasvispataa (Veg, M, L, G, A)
Seesampaahdettua kanaa (M, L, G, A)
Chili-limejogurttia (L, G, A)
Lime-kasvisriisia (Veg, M, L, G, A)
Paahdettua parsakaalia (Veg M, L, G)

Jalkiruoka Antellin pannukakkua (L, A)

Lounasbuffet Artisokka-kesakurpitsapastaa (L, A)
Porsaan grillipihveja (M, L, G, A)
Itte tehtya maustevoita (L, G, A)
Valkosipulipapuja (Veg, M, L, G)
Maalaisranskalaisia (Veg, M, L, G)
Jalkiruoka Rocky road -moussea (L, G, A)

13,70 €

13,70 €

13,70 €

13,70 €

13,70 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



