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Suljettu

LOUNAS - VI1IKKO 25 (16.-22.6.2025)

Lounas tarjolla ravintolassa 11.00-13.30

Wokki klo 11-12.30

Mango-juustokanaa (L, G, A)

Kasvimpi jauheliha-bolognaisekastike (M, L, G, A)
Mifu-lehtikaalimoussaka (L, G, A)

Juuresriisia, spagettia ja rakuunaporkkanoita (Veg, M, L, A)
Herkkusienikeittoa (L, G, A)

Raparperi-vaniljarahkaa (L, G, A)

Raikas salaattibaari kauden raaka-aineista 21,00 €/kg

Wokki klo 11-12.30

Lasagnea (L, A)

Ruispaneroituaja kanaleikkeita ja korianterijogurttia (L, A)

Chili con harkis (Veg, M, L, G)

Pinaattiriisia, seesamin siemenilla maustettua parsakaalia (Veg, M, G, A)
Minttu-hernesosekeittoa (L, G, A)

Banoffee (L, A)

Raikas salaattibaari kauden raaka-aineista 21,00€/kg

Wokki klo 11-12.30

Inkivaari-kookoskalaa (M, L, G, A)

Kana-cheddarburgeria (L, A)

Itte tehtyja pinaattilettuja ja puolukkaa (L, A)

Perunamuusia, maalaislohkoperunoita ja rosmariinipunajuuria
Italialaista valkopapukeittoa (Veg, M, L, G, A)
Kookos-jogurttihyytel6a ja mansikkakastiketta (L, G, A)

Raikas salaattibaari kauden raaka-aineista 21,00€/kg

Wokki klo 11-12.30

Butter turkey (M, G, A)

Itte tehtyja Marques karitsanpihveja ja valkosipulijogurttia (L, G, A)
Uuniperunaa fetajuustotaytteella (L, G, A)

Lime-kasvisriisia, kermaperunoita, uuniperunaa ja grillitomaattia
Kasvishernekeittoa (Veg, M, G, A)

Pannukakkua, kermavaahtoa ja hilloa (L, A)

Raikas salaattibaari kauden raaka-aineista 21,00€/kg

13,70 €
12,90 €

13,70 €
12,90 €

13,70 €
12,90 €

13,70 €
12,70 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



