
LOUNAS – VIIKKO 25 (16.-22.6.2025)

Tervetuloa maukkaalle lounaalle klo 10.30-13.00!

MA Jauhelihatortillat (L, A)

Kasvistortilla (L, A)

Lounasbuffet

Keitetty riisi (Veg, M, G, A)Lämmin lisäke

Mustaherukka-banaanismoothie (L, G, A)Jälkiruoka

TI Nyhtöpossu BBQ-täyte uuniperunalle (L, G, A)

Kasvimpi butter chicken (L, G, A)

Lounasbuffet

Uuniperuna (Veg, M, L, VL, G, A)

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G, A)

Lämmin lisäke

Mustikka vispipuuro (L, A)Jälkiruoka

KE Pepperonipizza (L, A)

Napolin kasvis pizza (L, A)

Lounasbuffet

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G, A)Lämmin lisäke

Omenarahka (L, G, A)Jälkiruoka

TO Itte tehty Kievinkana (L, A)

Kermainen lohikeitto (L, G, A)

Lounasbuffet

Keitetty riisi (L, G, A)

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G, A)

Lämmin lisäke

Kookos-jogurttihyytelö ja mansikkakastike (L, G, A)Jälkiruoka

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


