LOUNAS - VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

MA Lounasbuffet Paahdetut jauhelihapihvit (M, L, A), Metsasienikastike (L, G, A) 8,60/10,70 €

Lammin lisake

Kana-koskenlaskijakiusaus (L, G, A)

Sinappiset perunat (Veg, M, L, G, A)
Hoyrytetty porkkana ja sipuli (Veg M, L, G)

Keittolounas Mantelinen porkkanasosekeitto (Veg, M, L, G, A) 8,60/9,80 €
Jalkiruoka Suklaamousse (L, G, A)
Tl Lounasbuffet Lohikastike (L, G, A) 8,60/10,70 €
Uunimakkara kermaisella sipulikastikkeella (L, G, A)
Lammin lisdke Keitetyt perunat (Veg M, L, G)
Hoyrytetty porkkana (Veg, M, L, G)
Keittolounas Vegaaninen purjo-perunasosekeitto (Veg, M, L, G, A) 8,60/9,80 €
Jalkiruoka Maitokahvivanukas (L, G, A)
ke Lounasbuffet Chorizopydrykat tomaattikastikkeessa (M, L, G) 8,60/10,70 €
Hoyrytetyt nakit (M, L, G)
Lammin lisake Perunamuusi (L, G, A)
Keitetty pitkajyvainen riisi (Veg, M, L, G)
Timjamipunajuuret (Veg, M, L, G)
Keittolounas Taytelainen porkkanasosekeitto (L, G, A) 8,60/9,80 €
Jalkiruoka Munkki ja sima (M, L, A)
T0 Suljettu
PE  Lounasbuffet Pepperonipannupizza (L, A) 8,60/10,70 €
BBQ-kanapata (M, L, G, A)
Lammin lisake Lime-kasvisriisi (Veg, M, L, G, A)
Kukkakaali-papulisake (Veg, M, L, G)
Keittolounas Parsakaalikeitto (L, G, A) 8,60/9,80 €

Jalkiruoka

Puolukkaherkku (L, A)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



