
LOUNAS – VIIKKO 25 (16.-22.6.2025)

MA Kanaa mausteisessa cajun-kastikkeessa (A, G, L, M)Lounasbuffet

Höyrytettyä porkkanaa (G, L, M, Veg)

Basmatiriisiä (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

TI Juustoista jauheliha-perunavuokaa (A, G, L)Lounasbuffet

Parsakaalia (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

KE Nduja pastaa - Mausteista salamipastaa (A, L, M)Lounasbuffet

Grillattua kesäkurpitsaa ja paprikaa (G, L, M, Veg)

Fusilli-kierrepastaa (A, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

TO Perinteistä hernekeittoa (A, G, L, M)

Itte tehtyä tonnikalalasagnea (A, L)

Lounasbuffet

Valkosipulipapuja (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Antellin pannukakkua (A, L)

Kermavaahtoa (A, G, L)

Marjahillo

Kahvi (A, G, L)

Jälkiruoka

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


