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LOUNAS - VI1IKKO 20 (12.-18.5.2025)

Lounasbuffet Savulohilaatikkoa (L, G, A) 11,95 €
Kanaa Korealaisittain (M, A)
Kikherne-kasvispataa portugalilaisittain (Veg, A)

Lammin lisake Pinaattiriisia (Veg, G)
Hoyrytettya kukkakaalta (Veg, G)
Paivan keitto Porkkana-mantelikeittoa (Veg, G, A)
Jalkiruoka Lakritsirahkaa tai hedelma (L, G)
Lounasbuffet BBQ possua (M, G, A) 11,95 €

Bearnaisekanaa (VL, G, A)
Tofua ja kasviksia hapanimeldkastikkeessa (Veg, G, A)

Lammin lisake Keitettya riisia (Veg, M, L, G, A)
Hunajapaahdettua lanttua (M, G, A)
Paivan keitto Myskikurpitsakeittoa (Veg, G, A)
Jalkiruoka Mustikkakiisselia tai hedelma (Veg, M, G)
Lounasbuffet Kebabkastiketta (L, G, A), Valkosipulijogurttia (L, G, A) 11,95 €

Seifileita kermaisessa piparjuurikastikkeessa (L, G, A)
Vegaanista kesakurpitsalasagnettea (Veg, A)
Lammin lisake Keitettya riisia (Veg, G)
Keitettya perunaa (Veg, G)
Paahdettua punajuurta (Veg M, L, G, A)

Paivan keitto Juusto-paprikakeittoa (L, G, A)

Jalkiruoka Kookos-jogurttihyytel6a ja mansikkakastiketta tai hedelma (L, G)

Grillista Porsaan lehtipihvi, ranskalaisia perunoita ja maustevoita (L, G, A) 12,40 €
Lounasbuffet Lihapyorykoita ruskeassa kastikkeessa (L, A) 11,95 €

Hernekeittoa (M, G)
Kasvis-kaalikaaryleita (SISALTAA PAHKINAA) (M, A), Puolukkaa (Veg, G)

Lammin lisake Perunamuusia (L, G)
Paahdettuja juureksia (Veg, M, L, G, A)
Paivan keitto Porkkana-omenakeittoa (L, G, A)
Jalkiruoka Pannukakku, hilloa ja kermavaahtoa tai hedelma (L, A)
Lounas Ylikypsaa inkivaari-kookospossua (M, A) 11,95 €

Kalkkunastroganoffia (L, G)
Kasviskormaa (L, G, A)
Lammin lisake Keitettya riisia (Veg, G)
Maustepaahdettuja perunoita (Veg, M, L, G, A)
Hoyrytettya parsakaalta, porkkanaa ja papuja (Veg, G, A)

Paivan keitto Herkkusienikeittoa (L, G, A)
Jalkiruoka Omena-kaurapaistosta ja vaniljakastiketta tai hedelma (L, A)
Grillista Porsaan lehtipihvi, ranskalaisia perunoita ja maustevoita (L, G, A) 12,40 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



