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LOUNAS - VIIKKO 27 (30.6.-6.7.2025)

Kanaa kermaisessa valkosipulikastikkeessa (4, G, L)
Bolognesekastiketta (A, G, L, M)

Perunoita (G, L, M, Veg)
Paahdettua porkkanaa ja palsternakkaa (G, L, M)

Kahvi(A, G, L)
Marjajogurttia (A, G, L)

Lohimestarin pihveja kapriskastikkeella (A, G, VL)
Kebabkiusausta (A, G, L)

Tilliperunoita (G, L, M, Veg)
Kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Mansikka-raparperi-jogurttinyyteld (A, G, L)
Kahvi (A, G, L)

Viherpippuripossua (4, G, L)
Cape Malay - afrikkalaista kanacurrya (4, G, L, M)

Lime-kasvisriisia (A, G, L, M, Veg)
Grillattua kesakurpitsaa (G, L, M, Veg)

Kahvi (4, G, L)
Vadelma-riisivanukasta (A, G, L)

Persillade-smetana-uunimakkaraa (4, G, L)
Dijon-bearnaisekalaa (4, G, VL)

Perunamuusia (A, G, L)
Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G, L, M)

Antellin pannukakkua (A, L)
Marjahillo

Kermavaahtoa (A, G, L)
Kahvi (A, G, L)

Karamellisoitua possua (A, G, L, M)
Rapeita chilikalafileita (A)
Tilli-kermaviilikastiketta (A, G, L)

Neulapapu-punasipuli-herkkusienipaistosta (G, L, M, Veg)
Grilliperunoita (G, L, M, Veg)

Raparperi-vaniljarahkaa (4, G, L)

Kahvi(A, G, L)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



