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Suljettu

LOUNAS - VI1IKKO 13 (25.-31.3.2024)

Chorizopyorykéita tomaattikastikkeessa (G*, L, M)
Savulohikiusausta (A, G*, L)

Itte tehtyja punajuuri-halloumipihveja (4, G*, L)
Sitruuna-jogurttikastiketta (A, G*, L)

Pennepastaa (A L, M, Veg)

Paahdettuja grilliperunoita (A, G¥*, L, M, Veg)
Yrttipaahdettu kukkakaalia (G*, L, M, Veg)

Kahvi (A, G*, L)

Itte tehtyja maissipaneroituja kananfileita (G*, L, M)
Rostockin lihapataa (A, G*, L)
Basilika-jugurttikastiketta (4, G¥*, L)
Feta-kasvispihveja (A, G*, VL)

Riisia (G*, L, M, Veg)

Keitettyja perunoita (G*, L, M, Veg)

Hoyrytetyt herneet ja maissia (G*, L, M, Veg)

Kahvi (A, G*, L)

Itte tehdyt possunleikkeet (A, L)
Tandoorikanakastiketta (A, G%, L)
Satay-quornkastiketta (A, L, M)
Lohkoperunoita (G*, L, M, Veg)
Basmatiriisia (G*, L, M, Veg)
Paahdettua parsakaalia (G*, L, M, Veg)
Kahvi (A, G*, L)

Koskenlaskija-pesto-uunimakkaraa (4, G*, L)
Kookos-kanakastiketta (G*, L, M)
Shakshuka - tomaattista kasvispannua kananmunilla (4, G*, L, M)

Perunamuussia (4, G*, L)
Basmatiriisia (G*, L, M, Veg)
Kahvi (4, G*, L)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytamme suomalaista lihaa. llmoitamme kirjallisesti mikali alkuperdmaa on joku muu.



