
LOUNAS – VIIKKO 20 (13.-19.5.2024)
MA Lihapullapyttipannua ja paistettuja kananmunia (M, L, G*, A)

Kanaa paholaisenkastikkeessa, riisiä ja uunijuureksia (M, L, G*, A)

Herne-mantelipastaa (L, A)

Lounasbuffet 13,20 €

Pinaattikeittoa ja kananmunia (L, G*, A)

Kalkkunaa Korean BBQ ja vuohenjuustoa (VL, A)
Nizzansalaatti lohesta (M, L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Burgeria aurajuustolla, omenamajoneesilla ja maalaisranskalaisilla (L, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja Ananas-banaanismoothieta (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Lasagnea (L, A)

Tandoorikanaa, riisiä ja paahdettua palsternakkaa (M, L, G*)

Pinaattipannukakkua (L, A)

Lounasbuffet 13,20 €

Kasvissosekeittoa (L, G*, A)

Chorizomakkaraa ja Ricottajuustoa (G*, A)

Kreikkalainen salaatti (L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Kanatortilloja, bataattiranskalaisia ja taco-kermaviilikastiketta (L, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja appelsiinikiisseliä (L, G*, A)Jälkiruoka

KE Koskenlaskija-uunimakkaraa, perunamuusia ja paahdetut uunijuurekset (L, G*, A)

Maissipaneroituja kananfileitä, currymajoneesia ja paahdetut yrttiperunat (M, L, G*)

Itte tehtyjä punajuuriohukaisia (L, A)

Lounasbuffet 13,20 €

Curry-kukkakaalikeittoa (Veg, M, L, G*)

Gremolata kanaa ja välimeren juustoa (L, G*, A)

Punainen pesto pastasalaatti ja vihreäpapuja (A)

Keittolounas 13,20 €

Porsaanleike, chilimajoneesia ja maalaisrankalaisia (M, L, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja marjajogurttia (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Rapeaa kanaa, sipuliriisiä ja mango-jogurttikastiketta (L, G*)

Ylikypsää possua ramenliemessä ja paahdettuja vihreäpapuja (M, L, G*, A)

Peruna-pinaatti-oliivimunakasta (L, G*, A)

Lounasbuffet 13,20 €

Kana-kookoskeittoa (M, L, G*)

Vuoluporsaan savupaistia ja raejuustoa (L, G*, A)

Kana-caesarsalaattia (L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Maissipaneroitua kanaa, jalapeno-sipulimajoneesia ja paahdettuja yrttiperunoita (L, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja Mariannerahkaa (L, G*, A)Jälkiruoka

PE Porsaanleikkeitä, ananasviipaleita ja kermaperunoita (L, A)

Country-kanapata - mausteista kanaa kastikkeessa sekä höyrytettyä porkkanaa,
parsakaalta ja papuja (M, L, G*, A)

Itte tehtyjä punajuuri-kvinoapihvejä ja rakuuna-kermaviilikastiketta (L, G*, A)

Lounasbuffet 13,20 €

Katkarapu-kalakeittoa (L, G*, A)

Inkivääri kalkkunaa ja Emmental juustoa (L, G*, A)

Paahtopaisti-punajuurisalaattia (L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Chilipaahdettua uunilohta, Beurre blanc - voi-valkoviinikastiketta ja tilliperunoita (L,
G*, A)

Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja Suklaakiisseliä (L, G*, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


