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LOUNAS - VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)

Kaurapuuro (Veg, A)

Chorizopyorykoita tomaattikastikkeessa (M, G*, A), pottuja (Veg, G*, A)
Butter chicken-kastiketta (L, G*, A), basmatiriisia (Veg, G*)
Linssikastiketta ja basmatiriisia (Veg, G*, A)

Sitruunarahkaa (L, G*, A)

Taysjyvavehnapuuroa (Veg, A)
Naudan kebabkastiketta (M, G*, A), riisia (Veg, G*)

Sitruunaisia kalaleikkeita (M, A), pottuja (Veg, G¥), tilli-kurkkukermaviilia (L, G*,

A)
Vegaanista herkkusieni-pastavuokaa (Veg, A)

Mangokiisselia (Veg, G* A), kermavaahtoa (L, G* A)

Ruispuuro (Veg, A)

Itte tehtyja jauhelihapihveja sinappi-kermakastikkeessa (L, G*, A), pottuja
(Veg, G¥)

Chicken wings (L, G*, A)

Bataatti-kasviskiusausta (L, G*, A)

Mustaherukkavispipuuroa (Veg, A)

Mannapuuro (L, A)

Uunipottuja savulohitaytteella (L, G*, A)
Cajun broileria (M, G*, A), villiriisia (Veg, G¥)
Vegaanista lehtikaalimoussakaa (Veg, A)

Pannukakkua, mansikkahilloa ja kermavaahtoa (L, A)

Kaura-siemenpuuro (Veg, A)

Candy pork - karamellipossua (M, G¥*, A), srirachamajoneesia (M, G*, A),
paahdettuja pottuja ja grillattua fenkolia (Veg, G*)

Gnoccheja, parsakaalia ja pahkinaa (Veg, A)
Mokkapaloja (L, A)

2,30 €
12,90/13,40 €

2,30 €
12,90/13,40 €

2,30€
12,90/13,40 €

2,30€
12,90/13,40 €

2,30 €
12,90/13,40 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytamme suomalaista lihaa. llmoitamme kirjallisesti mikali alkuperdmaa on joku muu.



