
LOUNAS – VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

MA Cheddar-kuorrutettua kanaa (G, A)

Espanjalaista kasvismunakasta (L, G, A)

Lounasbuffet

Paahdettua parsakaalia (Veg, M, L, G)

Riisiä (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Mangorahkaa (L, G, A)

Jälkiruoka

TI Jauhelihamureketta (M, L, A)

Kermaista sinappikastiketta (L, G, A)

Shepherds pie - lammaspaimenen vuokaa (L, G, A)

Lounasbuffet

Sipuli-paprika-pekonipaistos (M, L, G)

Grilliperunoita (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Kaura-omenapaistosta (Veg, M, L, A)

Vaniljakastiketta (G, A)

Jälkiruoka

KE Makkaramix (M, L, A)

Punajuuririsottoa (L, G, A)

BBQ-majoneesia (M, L, G, A)

Lounasbuffet

Rosmariinipaahdettuja perunoita (Veg, M, L, G)

Höyrytettyä vihannessekoitusta (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Talon leivonnainen (L, A)

Jälkiruoka

Suljettu

PE Lihapyöryköitä kastikkeessa (M, L, G, A)

Feta-kasvispihvejä (VL, G, A)

Lounasbuffet

Paahdettua porkkanaa (M, L, G)

Perunamuusia (L, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Keksiannos (L, A)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


