
LOUNAS – VIIKKO 25 (16.-22.6.2025)

MA Tandoorikanakastiketta (A, G, L)

Chorizopyöryköitä tomaattikastikkeessa (G, L, M)

Valkosipulijogurttia (A, G, L)

Lounasbuffet

Provencen uunikasviksia (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Mustaherukka-banaanismoothieta (A, G, L)

Jälkiruoka

TI Kebabpizzaa (A, L)

Kana-pastavuokaa (A, L)

Lounasbuffet

Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)

Maalaislohkoperunoita (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Mustikkavispipuuroa (A, L, M, Veg)

Jälkiruoka

KE Rapeita kalaleikkeitä (A)

Juustoista jauhelihamureketta (A, G, L)

Kermaista pippurikastiketta (A, G, L)

Lounasbuffet

Perunoita (G, L, M, Veg)

Timjamipunajuuria (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Kanelista omenajogurttia (A, G, L)

Jälkiruoka

TO Itte tehtyjä juurespihvejä (A, G, L, M)

Ruohosipuli-kermaviilikastiketta (A, G, L)

Nakkilajitelma (G, L, M)

Lounasbuffet

Gratinoitua perunaa (A, G, L)

Yrttipaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Marjarahkaa (A, G, L)

Jälkiruoka

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


