
LOUNAS – VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

MA Perinteistä jauhelihakastiketta (A, L)

Kinkkukiusausta (A, G, L)

Lounasbuffet

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G, L, M)

Täysjyväpennepastaa (A, L, M, Veg)

Perunoita (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Lime-kookosjogurtti (A, G, L)

Jälkiruoka

TI Kanaa satay-kastikkeella (A, L, M)

Lohipyöryköitä (A, G, L, M)

Tillikastike (A, G, L)

Riistakäristystä (A, G, L)

Lohimestarin pihvejä (A, G, VL)

Lounasbuffet

Skånen perunoita (A, G, L)

Grillattua kesäkurpitsaa ja paprikaa (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Mansikkakiisseliä (G, L, M, Veg)

Jälkiruoka

KE Makkara- ja nakkimixiä (A, L)

Antellin lasagnea (A, L)

Puolukkahilloa (G, L, M, Veg)

Lounasbuffet

Maustepaahdettuja perunoita (G, L, M, Veg)

Kukkakaali-vihreäpapu-savoijinkaalipaistosta (A, G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Jälkiruokabuffa

Jälkiruoka

Suljettu

PE Ylikypsää possua ramenliemessä (A, G, L, M)

Mantelikalaa (A, G, L)

Lounasbuffet

Yrttipaahdettua perunaa (G, L, M, Veg)

Currypaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Kinuski-karpalorahkaa (A, G, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


