
LOUNAS – VIIKKO 25 (16.-22.6.2025)

Lounas tarjolla 11.00-13.30

MA Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Wieninleikkeet (L, A), Aioli (M, G, A)

Kermainen lohikeitto (L, G, A)

Peshawarin tofucurry (Veg, M, G, A)

Herkkusienikeitto (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Yrttipaahdetut perunat (Veg, M, G, A)

Basmatiriisi (Veg, M, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi

Mustikkasmoothie (L, G, A)

Jälkiruoka

Välimerenjuustoa tai Pulled pork salaatti (M, L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

TI Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Mausteinen kebabkastike (M, G, A)

Texmex-kana (M, G, A), Chili-limemajoneesi (M, G, A)

Itte tehdyt juurespihvit (L, A)

Paahdettu valkosipulikeitto (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Paahdetut perunat (Veg, M, G, A)

Villiriisi (Veg, M, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi

Omenakiisseli ja fariinikerma (M, L, G, A)

Jälkiruoka

Katkarapu tai Fetajuusto salaatti (M, L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

KE Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Bolognesekastike (M, G, A)

Teriyakikana (M, G, A)

Härkäpapu-nuudeliwokki (Veg, M, A)
Juustoinen paprikakeitto (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Riisi (Veg, M, G, A)

Spagetti (M, A)

Lämmin lisäke

Kahvi

Vadelmarahka (L, G, A)

Jälkiruoka

Mozzarella tai taco-jauheliha salaatti (M, L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

TO Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Valkosipulihärkä (M, G, A)

Parmesankuorrutettu kana (L, G, A)

Kasvispihvit (L, G, A), Tzaziki (L, G, A)

Hernekeitto (M, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Keitetyt perunat (Veg, M, G, A)

Villiriisi (Veg, M, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi
Ohukaiset, kermavaahtoa ja hilloa (L, A)

Jälkiruoka

Bbq-kana tai briejuusto salaatti (M, L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


