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LOUNAS - VIIKKO 29 (14.-20.7.2025)

Bratwursteja, mustamakkaraa ja prinssinakkeja (M, L, A)
Dijon-omenamajoneesia (M, L, G, A)

Perunoita (Veg, M, L, G)
Valkosipulipapuja (Veg, M, L, G)

Kahvi (L, G, A)
Mustaherukka-banaanismoothieta (L, G, A)

Lasagnettea (L, A)
Paahdettu kasvis (Veg, M, L, G)

Kahvi (L, G, A)
Vadelmarahkaa (L, G, A)

Jauhelihapihveja (M, L, G, A)
Jalapeno--sipulimajoneesia (L, G, A)
Perunamuusia (L, G, A)

Paahdettu kasvis (Veg, M, L, G)
Kahvi (L, G, A)

Mustikkakiisselia (Veg, M, L, G)

Kanakebabia tomaattikastikkeessa (M, L, G)
Tzazikia (L, G, A)

Paahdettua chilimaissia (Veg, M, L, G)

Riisia (Veg, M, L, G)

Kahvi (L, G, A)

Pannukakkua luomuviljasta (L, A)

Kermavaahtoa (L, G, A)
Marjahillo

Lamminpaan lumous - possua mausteisessa kastikkeessa (L, G, A)

Perunoita (Veg, M, L, G)
Grillattua kesakurpitsaa (Veg, M, L, G)

Kahvi (L, G, A)
Jaatelopuikko

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



