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LOUNAS - VIIKKO 29 (14.-20.7.2025)

Igorin kanaa - kanaa smetanakastikkeessa (A, G, L) 13,70 €
Antellin Kasvimpaa American BBQ-possukastiketta (A, G, L, M)

Kasvismoussakaa (A, G, VL)

Currymaustettua riisia (G, L, M, Veg)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G, L, M)

Grilliperunoita (G, L, M, Veg)

Marja-banaanismoothieta (A, G, L)

Kahvi (G, L, M, Veg)

Mausteista kebabkastiketta (G, L, M)

Rapeita kanansiipia (G, L, M)

Itte tehtyja kvinoa-bataattipihveja (A G, L, M, Veg)
Chipotlemaustettua ranskankermaa (4, G, L)

13,70 €

Lime-kasvisriisia (A, G, L, M, Veg)
Kukka- ja parsakaalia (G, L, M, Veg)
Mustikkakiisselia (G, L, M, Veg)
Kermavaahtoa (4, G, L)

Kahvi (G, L, M, Veg)

Lihapyorykoita tomaattikastikkeessa (A, G, L) 13,70 €
Itte tehtyja ahvenmurekepihveja (A, G, L)
Kermaviili-kurkku-tillikastiketta (4, G, L)

Panang curry - thaimaalaista currya luomutofulla (4, G, L, M, Veg)

Yrttipaahdettua perunaa (G, L, M, Veg)

Grillattua kesakurpitsaa ja paprikaa (G, L, M, Veg)
Mansikkarahkaa (A, G, L)

Kahvi (G, L, M, Veg)

Itte tehtya tonnikalalasagnea (A, L) 13,70 €
Emmental-kirsikkatomaattiuunimakkaraa (4, G, L)

Mifu ratatouille - kasvispaistosta (A, G, L)

Grilliperunoita (G, L, M, Veg)

Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)

Antellin pannukakkua (4, L)

Marjahillo

Kermavaahtoa (4, G, L)

Kahvi (G, L, M, Veg)

Wieninleikkeita (A, L, M) 13,70 €
Kermaista lohikeittoa (4, G, L)

Italialaisia kasvispyorykaita (G, L, M, Veg)

Remouladea (A, G, L)

Yrttisia neulapapuja (G, L, M, Veg)

Maustepaahdettuja perunoita (G, L, M, Veg)

Granolapaarynoita ja kreikkalaista jogurttia (A, G, L)
Kahvi (G, L, M, Veg)



