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Suljettu

LOUNAS - VI1IKKO 25 (16.-22.6.2025)

Porsaanlihastroganoffia (L, G)
Kanalasagnettea (L)
Panang curry quornista SISALTAA PAHKINAA (M, G)

Yrttiperunaa (Veg, G)
Lime-kasvisriisia (Veg, G)

Grillattua kesakurpitsaa (Veg, M, L, G)
Fenkolikeittoa (Veg, G)

Mango-banaanirahkaa tai hedelma (L, G, A)

Kanaa kermaisessa valkosipulikastikkeessa (L, G, A)
Lohi-katkarapucurrya (M, G, A)

Kasvispihveja ja tzatsikia (L, G)

Persilladeperunoita (Veg, G)

Keitettya riisia (Veg, G)

Paahdettua lanttua (M, L, G, A)

Vegaanista hernekeittoa (Veg, G, A)

Mustikkakiisselia tai hedelma (Veg, G)

Naudanliha-soijasuikalepataa Rostoc (L, G, A)
Szechuan kana-nuudeliwokkia (M, A)
Butter tofu (L, G, A)

Keitettya riisia (Veg M, L, G, A)

Timjamipunajuuria (Veg, M, L, G, A)

Myskikurpitsakeittoa (Veg, G, A)

Kookos-jogurttihyytelda ja mansikkakastiketta tai hedelma (L, G)
Cheddarhampurilainen ja lohkoperunoita (L, A)

Lihapyorykoita ruskeassa kastikkeessa (L, A)
Hernekeittoa (M, G)
Porkkanarisottoa (L, G, A)

Grilliperunoita (Veg, M, L, G)

Paahdettua parsakaalta (Veg M, L, G, A)

[tamaista kikhernesosekeittoa (Veg, G, A)
Pannukakku, hilloa ja kermavaahtoa tai hedelma (L, A)

11,95 €

11,95 €

11,95 €

12,40 €

11,95 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



