
LOUNAS – VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

Lounas tarjolla 11.00-13.30 Olemme kiinni 1.-2.5.2025 Mukavaa vappua!

MA Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Perinteiset lihapyörykät mummonkastikkeella (M, L, A)

Panang curry kana (M, G, A)

Kasvispyörykät (M, G, A), Sitruuna-jogurttikastike (M, G, A)

Herkkusienikeitto (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Perunamuusi (L, G, A)

Jasmiiniriisi (Veg, M, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi

Persikkalassi (L, G, A)

Jälkiruoka

Salaattijuusto tai Bbq-broileri salaatti (M, L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

TI Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Rapeat kananfileet (glut .saatavilla pyydettäessä) (M, A), Curry-Aioli (M, G, A)

Gruusialainen kaali-jauhelihavuoka (L, G, A)

Metsäsienirisotto (Veg, M, G, A)

Samettinen bataattisosekeitto (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Kurkuma riisi (Veg, M, G, A)Lämmin lisäke

Kahvi

Suklaavanukas (L, G, A)

Jälkiruoka

Salami tai Lämminsavulohisalaatti (M, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

KE Aamiainen klo:8-10 8,60 €

Jauhelihakastike (M, G, A)

Leivitetty turska (M, A), Creole tartarkastike (M, G, A)

Itte tehdyt juusto-kasvistäytteiset paprikat (L, G, A)

Tomaatti-vuohenjuustokeitto (VL, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Keitetty spagetti (M, A)
Bataatti-perunasose (L, G, A)

Lämmin lisäke

Kahvi

Nami munkki (L, A)

Jälkiruoka

Crispy chicken tai briejuusto salaatti (L, G, A)Salaattilounas 16,90kg €

TO Suljettu

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


