
LOUNAS – VIIKKO 18 (29.4.-5.5.2024)
MA Belmannin pannua (L, G*, A), paahdettua porkkanaa ja punajuurta (Veg, M, L,

G*, A)
Lounas 11,50 €

Kasvispihvejä (L, G*, A), tzaziki (L, G*, A), riisiä (Veg, M, L, G*)Kasvislounas 11,50 €

Sitruuna-timjamimarinoitua kanaa (M, L, G*, A)Delisalaattiannos 11,50 €

Paahtopaisti-paprika (M, L, G*, A)Täytetty uuniperuna 11,50 €

TI Makkaramix (M, L, A), lämmin perunasalaatti (Veg, M, L, G*, A),
hunajapaahdettua punajuurta (M, L, G*, A)

Lounas 11,50 €

Fenkolikeittoa (Veg, M, L, G*, A)Kasvislounas 11,50 €

Mannapuuroa (L, A)Puuro 11,50 €

Maalaispalvikinkku (M, L, G*, A)Delisalaattiannos 11,50 €

Paahtopaisti-paprika (M, L, G*, A)Täytetty uuniperuna 11,50 €

KE Suljettu

TO Kermaista kanakeittoa (L, G*, A)Lounas 11,50 €

Kasvismunakasrulla (L, G*, A), grillattua fenkolia (Veg, M, L, G*, A), keitettyjä
perunoita (Veg, M, L, G*, A)

Kasvislounas 11,50 €

Marjakiisseliä (Veg,M,L,G) ja kermavaahtoa (L,G,A)Jälkiruoka

Vuolu kana�lee (M, L, G*, A)Delisalaattiannos 11,50 €

Savulohi (L, G*, A)Täytetty uuniperuna 11,50 €

PE Mausteista vaniljakanaa (M, L, G*, A), riisiä (Veg, M, L, G*, A), höyrytettyjä
naulapapuja (Veg, M, L, G*, A)

Lounas 11,50 €

Red thai curry tofulla (Veg, M, L, G*, A)Kasvislounas 11,50 €

Viininlehtikääryle (Veg, M, L, G*, A)Delisalaattiannos 11,50 €

Savulohitäyte (L, G*, A)Täytetty uuniperuna 11,50 €

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


