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LOUNAS - VIIKKO 23 (2.-8.6.2025)

Chipotlemarinoidut kanankoivet (M, L, G, A), Chilimajoneesi (L, G, A)
Kebabkiusaus (L, G, A)
Fetajuustotayte uuniperunalle (L, G, A)

Keitetty villiriisi (M, L, G, A)
Hoyrytetty porkkana ja sipuli (M, L, G, A)

Paivan keitto (L, G, A)

Makkarakastike (L, G, A)

Thai-maustetut kananmurekepihvit (L, G, A), Mango-chilimajoneesi (M, L, G,

A)

Tofu ratatouille - kasvispaistos (Veg, M, L, G, A)
Keitetyt perunat (M, L, G, A)

Currymaustettu riisi (Veg, M, L, G, A)
Timjamipunajuuret (Veg, M, L, G, A)

Paivan keitto / Soup of the day (L, G, A)

Itte tehdyt ahvenfenkolimurekepihvit (L, G, A)
Kasvimpi butter chicken (L, G, A)

[talialainen kasvismunakas (L, G, A)

Tilli perunat (Veg, M, L, G, A)

Keitetty pitkajyvainenriisi (L, G, A)

Paahdetut juurekset (M, L, G, A)

Paivan keitto (L, G, A)

Hernekeitto, jalkiruoka sisaltyy hintaan (M, L, G, A)
Savulohipasta (L, A)
Chili con Harkis (L, G, A)

Keitetty pitkajyvainenriisi (M, L, G, A)
Kasvis hernekeitto (M, L, G, A)

Letut, kermavaahtoa ja marjahilloa / Pancake, whipped cream and
berryjam (L, A)

Jauhelihatortillat (L, G, A), Guacamole (L, G, A), Limella maustettu
ranskankerma (L, G, A)

Kanatortillat (L, G, A)
Meksikolaiset kasvistortillat (L, G, A), Salsa (Veg, M, L, G, A)

Arroz con cebolla - sipuliriisi (M, L, G)

Paivan keitto (L, G, A)

8,60/12,65 €

8,60/12,65 €

8,60/12,65 €

8,60/12,65 €

1,95 €

8,60/12,65 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



