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LOUNAS - VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

Hinnasto Lounas 8,60/9,00/12,50 € Puuro 1,85 € Lounas sisdltdd jalkiruoaksi kahvin tai teen

Perinteista jauhelihakastiketta (L, A)
Feta-kasvispihveja (VL, G, A)
Valkosipulijogurttia (L, G, A)

Perunoita (Veg, M, L, G)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (M, L, G)
Kaurapuuro (Veg, M, L, G)

Itte tehtyja vegaanisia linssipihveja (Veg, M, L, G)
Limoncello-kanaa (L, G, A)

Riisia (Veg, M, L, G)

Grillatut kasvikset (Veg, M, L, G)

Perunoita (Veg, M, L, G)

Vegaanista mango-chilimajoneesia (Veg, M, L, G, A)
Mannapuuro (L, A)

Kauraleivitettyja silakkapihveja (M, L, A)
Nakkistroganoffia (L, G, A)
Tilli-kermaviilikastiketta (L, G, A)
Perunamuusia (L, G, A)
Balsamico-punajuuret (Veg, M, L, G, A)
4 viljan puuro (Veg, M, L, A)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



