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LOUNAS - VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

Crispy chicken - rapeaa kanaa (M, L, A)
Savuchilimajoneesi (L, G, A)

Gruusialaista kaali-soijarouhevuokaa (L, G, A)
Myskikurpitsakeittoa (Veg, M, L, G, A)

Itte tehtyja porsaanleikkeita (L, A)

Jasmiiniriisia (Veg, M, L, G)
Hoyrytettya porkkanaa ja sipulia (Veg, M, L, G)
Aurajuustoperunoita (L, G, A)

Mangojuomaa (L, G, A)
Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Tempuraleivitettya turskaa (M, L, A)

Palak paneer - intialaista pataa luomutofulla (Veg, M, L, G, A)
Maa-artisokkakeittoa (Veg, M, L, G, A)

Yrtti-jogurttikastike (M, L, G, A)

Maustepaahdettuja perunoita (Veg, M, L, G)
Currypaahdettua kukkakaalia (Veg, M, L, G)

Maitokahvivanukasta (L, G, A)
Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Makkara- ja nakkimixia (L, A)
Lihapyorykoita (M, L, A)
Punajuuripyorykoita (Veg, M, L, G)
Harissamajoneesia (M, L, G, A)
Lankkuperunoita (Veg, M, L, G)
Grillattuja maissintahkia (Veg, M, L, G)
Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Sima (Veg, M, L, G)
Munkki (L, A)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



