
LOUNAS – VIIKKO 25 (16.-22.6.2025)

Ihanaa Mittumaaria

MA Bratwursteja, mustamakkaraa ja prinssinakkeja (M, L, A)

Dijon-omenamajoneesia (M, L, G, A)

Kasvistacoja (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet

Timjamiviipaleperunat (Veg, M, L, G)

Valkosipulipapuja (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Hedelmärahka (L, G, A)

Jälkiruoka

TI Sinappisia uunisilakoita (L, G, A)

Pesto-parmesankanaa (L, G, A)

Jalopeno-sipulimajoneesia (L, G, A)

Lounasbuffet

Perunamuusia (L, G, A)

Paahdettua ruusukaalia (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Mustikkavispipuuroa (Veg, M, L, A)

Jälkiruoka

KE Antellin lasagnea (L, A)

Puolukkasurvosta (Veg, M, L, G)

Itte tehtyjä pinaattiohukaisia (L, A)

Lounasbuffet

Perunoita (Veg, M, L, G)

Parsakaalia (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kahvi (L, G, A)

Kookos-jogurttihyytelöä ja mansikkakastiketta (L, G, A)

Jälkiruoka

TO Ribsejä (M, L, G)

Kermaista lohikeittoa (L, G, A)

Tzazikia (L, G, A)

Lounasbuffet

Varhaisperunaa ja Paahdettua chilimaissia (Veg, M, L, G)Lämmin lisäke

Jälkiruoka buffa ja Kahvi (L, A)Jälkiruoka

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


