
LOUNAS – VIIKKO 18 (29.4.-5.5.2024)

MA Jambalaya ( chorizo & broileri ),srirachamajoneesi (L, G*, A)

Hapan-imelää kalkkunaa,villiriisiä,paahdettuja kasviksia (L, G*, A)

Lounas 8,50€/13,50€ €

Kukkakaalikeitto (L, G*)Kasviskeitto 8,50€/13,50€ €

TI Kebab-paprikakastike,valkosipulijogurttia,mausteinen riisi (L, G*)

Sitruskalaleike &chips,uunikasviksia (L, A)

Lounas 8,50€/13,50€ €

Mustajuurikeitto (M, L, G*)Kasviskeitto 8,50€/13,50€ €

KE Suljettu

TO Babi ketjap-tofu-nuudeliwok,uunikasviksia (L, A)

Pyttipannu,paistettu kananmuna,aioli (L, G*, A)

Lounas 8,50€/13,50€ €

Mantelinen porkkanasosekitto (L, G*)Kasviskeitto 8,50€/13,50€ €

PE Igorin kanaa, basilika-jogurttikastike,juuresriisi (L, G*, A)

Feta-kasvispihvit,paahdettuja kasviksia (Veg, L, G*, A)

Lounas 8,50€/13,50€ €

Punajuuri-vuohenjuustokeitto (M, L, G*),Kasviskeitto 8,50€/13,50€ €

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


