
LOUNAS – VIIKKO 13 (25.-31.3.2024)

MA Koskenlaskija-uunimakkaraa (A, G*, L)

Valkosipulibroileria (A, G*, L)

Kukkakaalisosekeittoa (A, G*, L)

Lounasbuffet

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Hunajapaahdettua lanttua (G*, L, M)

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Rocky road -moussea (A, G*)

Jälkiruoka

TI Salami-paprikapastavuokaa (A, L)

Pesto-parmesankuorrutettua kanaa (A, G*, L)

Kermaista lohikeittoa (A, G*, L)

Lounasbuffet

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Hunajapaahdettua punajuurta (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Mustikkavispipuuroa (A, L, M)

Jälkiruoka

KE Ylikypsää possua viherpippurikastikkeessa (A, G*, L)

Broileri-koskenlaskijakiusausta (A, L, M)

Itte tehtyjä juurespihvejä (A, G*, L)

Kermaviilikastiketta (A, G*, L, M)

Lounasbuffet

Riisiä (G*, L, M, Veg)

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Pannacottaa (A, G*, L)

Jälkiruoka

TO Kievin kanaa (A, L)

Lammaspyöryköitä (A, G*, L, M)

Ruskeaakastiketta (A, L, M)

Lapinukon keittoa (A, L)

. (A, G*, L)

Lounasbuffet

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Paahdettuja juureksia (G*, L, M, Veg)

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Aprikoosi-mangorahkaa (A, G*, L)

Jälkiruoka

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


