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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 28 (7.-13.7.2025)

Kana Vindaloo (mausteinen kana) (4, G, L, M)
Meetwurstikiusausta (A, G, L)

Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)
Villiriisia (G, L, M, Veg)

Aprikoosismoothieta (A, G, L)
Kahvi (4, G, L)

Talon makkarapihveja (A, G, L)
Pasta Carbonara - kinkkupastaa (A, L)

Hasselbackan perunavuokaa (A, G, VL)
Kukka- ja lehtikaalia (G, L, M, Veg)
Kahvi (A, G, L)

Puolukkavispipuuroa (A, L, M, Veg)

Jauhelihapihveja (A, G, L, M)
Kermaista pippurikastiketta (4, G, L)
Palapaistia (A, L)

Maalaislohkoperunoita (G, L, M, Veg)
Sinappisia uuniporkkanoita (A, G, L, M, Veg)

Raparperikiisselia (G, L, M, Veg)
Kahvi (A, G, L)
Kermavaahtoa (A4, G, L)

Kauraleivitettyja silakkapihveja (A, L, M)
Kurkkuraitaa (A, G, L)
Lasagnette (A, L)

Skanen perunoita (4, G, L)
Yrttisia neulapapuja (G, L, M, Veg)
Mariannerahkaa (A, G, L)

Kahvi (A, G, L)

Paahdettua paprika-pekonikastiketta (G, L, M)
Kievin kanaa (4, L)
Aiolia (A, G, L, M)

Paahdettuja yrttiperunoita (G, L, M, Veg)
Saradjuureksia (G, L, M, Veg)

Itte tehtyja mokkapaloja (A, L)
Kahvi(A, G, L)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



