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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 28 (7.-13.7.2025)

Baccala alla fiorentina - tomaattista turskaa (A, G, L, M)
Thaimaalaista punaista currya tofulla (A, G, L, M, Veg)
Uunimakkara (A, G, L)

Perunamuusia (4, G, L)

Riisi (G, L, M, Veg)

Timjamilla maustettua porkkanaa (G, L, M, Veg)

Kahvi (A, G, L)

Mariannerahkaa (4, G, L)

Bearnaise-kanaa (A, G, VL)
Savukinkkupastavuokaa (A, L)

Itte tehtyja falafelpihveja (A, G, L, M, Veg)
Tahini-jogurttia (A, G, L)
Maustepaahdettuja perunoita (G, L, M, Veg)
Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)
Basmatiriisia (G, L, M, Veg)

Kahvi (A, G, L)

Sitruuna-lakritsivaahto (A, G, L)

Janssonin kiusausta (A, G, L)
Feta-parsakaali-pinaattipizzaa (A, L)

Itte tehtya jauhelihamureketta (A, G, L, M)
Ruskeakastiketta (A, G, L)

Kurkumariisia (G, L, M, Veg)

Balsamico paahdettua ruusukaalia (A, G, L, M, Veg)
Grilliperunoita (G, L, M, Veg)

Raparperikiisselia (G, L, M, Veg)

Kermavaahtoa (A, G, L)

Kahvi (4, G, L)

Pollo Limonello - Sitruksista kanaa (A, G, L)

Antellin Kasvimpaa makkarapyttipannua (A, G, L, M)
Itte tehtyja kasvispihveja (G, L, M, Veg)

Kurkkuraitaa (A, G, L)

Paahdettua punajuurta (G, L, M, Veg)

Kurkumariisia (G, L, M, Veg)

Kahvi (A, G, L)

Ohukaisia, kermavaahtoa ja hilloa (A, L)

Panko paneroituja kananfileita (A, L, M)
Jauhelihatortilloja (A, L, M)

Meksikolaisia kasvistortilloja (A, L, M, Veg)
Jalopeno-sipulimajoneesia (A, G, L)

Riisi (G, L, M, Veg)
Kukkakaali-papulisaketta (G, L, M, Veg)
Maalaislohkoperunoita (G, L, M, Veg)
Kahvi (A, G, L)

Jaatelda ja mansikkahilloa (A, G, L)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



