
LOUNAS – VIIKKO 18 (29.4.-5.5.2024)
Lounas tarjolla 10.15-12.30. Aamiainen tarjolla 7.30-9.30. Puurolista: Ma kaura, Ti

manna, Ke neljän-viljan, To riisi, Pe ruis

MA Kanaa kermaisessa valkosipulikastikkeessa / Chicken in a creamy garlic
sauce (L, G*, A), Arroz sipuli riisi / Arroz onion rice (L, G*, A), Lämpimät
kasvikset / warm vegetables (M, G*, A)

Lounasbu�et 1 8,50/12,45 €

Metsäsienipiirakka / Wild mushroom pie (L, A)Lounasbu�et 2 8,50/12,45 €

Päivän keitto / Soup of the day (L, G*, A)Keittolounas 8,50/12,45 €

TI Vappu lounas (L, G*, A), lämpimät kasvikset / warm vegetables (M, G*, A),
Tilliperunat / Dill potato (L, G*, A)

Lounasbu�et 1 8,50€/12,45 €

Punajuuri-halloumipihvit basilika-jogurttikastikkeella / Beetroot halloumi
patties with basil yogurt sauce (L, G*, A)

Lounasbu�et 2 8,50€/12,45 €

Päivän keitto / Soup of the day (L, G*, A)Keittolounas 8,50€/12,45 €

KE Suljettu

TO Hernekeitto, jälkiruoka sisältyy hintaan / Pea soup, dessert included (M, L,
G*, A)

Lounas 1 8,50€/12,45 €

Rostockin lihapata / Rostock meat stew (L, G*, A), lämpimät kasvikset / warm
vegetables (M, G*, A), Yrttiperuna / Herb potato (L, G*, A)

Lounas 2 8,50€/12,45 €

Koskenlaskija-herkkusienimunakas / Koskenlaskija delicious mushroom
omelette (L, G*, A)

Lounas 3 8,50€/12,45 €

Kasvishernekeitto, jälkiruoka sisältyy hintaan / Pea soup, dessert included (M,
L, G*, A)

Keittolounas 8,50€/12,45 €

Pannukakku, kermavaahtoa ja marjahilloa / Pancake, whipped cream and
berryjam (L, A)

Jälkiruoka 1,90 €

PE Meksikon pikajuna / Mexico's high-speed train (VL, G*, A), Lohkoperunat /
Potato wedges (L, G*, A), lämpimät kasvikset / warm vegetables (M, G*, A)

Lounas 1 8,50€/12,45 €

Satay-tofukastike / Satay tofu sauce (L, A)Lounas 2 8,50€/12,45 €

Päivän keitto / Soup of the day (L, G*, A)Keittolounas 8,50€/12,45 €

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


