LOUNAS - VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

MA Lounasbuffet Kanaa mausteisessa cajun-kastikkeessa (A, G, L, M)
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Haranmurekepihveja (A, G, L, M)
Kermaista viherpippurikastiketta (A, G, L)
Kasvissosekeittoa (A, G, L)
Lammin lisake Perunoita (G, L, M, Veg)
Riisia (G, L, M, Veg)
Paahdettuja kasviksia (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (4, G, L)
Puolukka-kinuskirahkaa (4, G)

Lounasbuffet Makaronilaatikkoa (A, L)
Kanaa kermaisessa valkosipulikastikkeessa (A, G, L)
Puolukkasurvosta (G, L, M, Veg)
Itte tehtyja pinaattiohukaisia (4, L)
Lammin lisake Perunoita (G, L, M, Veg)
Riisia (G, L, M, Veg)
Uunijuureksia (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (4, G, L)
Suklaamoussea (A G, L)

Lounasbuffet Chorizopyorykéita (G, L, M)
Nakkilajitelma (G, L, M)
Mausteisia kanansiipia (A, G, L)
Paprika-chilimajoneesia (A, G, L, M)
Lammin lisake Riisia (G, L, M, Veg)
Valkosipuliperunoita (G, L, M, Veg)
Timjamipunajuuria (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (4, G, L)
Munkkeja (A, L, M)
Sima (G, L, M, Veg)

Suljettu

Suljettu

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



