
LOUNAS – VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)

Listalla muutokset mahdollisia. Lounasbuffettiin sisältyy kahvi ja jälkiruoka tai

hedelmä.

MA Kermaista chorizo-pastavuokaa (L, A)

Kievin kanaa (L, A), Riisiä (Veg, M, G*, A), Basilika-jogurttikastiketta (L, G*, A)

Lounasbuffet 13,50 €

Maa-artisokkarisottoa (L, G*, A)Kasvislounas

Puutarhamarjarahkaa (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Itte tehtyä jauhelihalasagnea (L, A)

Rapeita kalaleikkeitä (L, A), Remouladea (L, G*, A), Maalaisrankalaisia (Veg, M,
G*)

Lounasbuffet 13,50 €

Musta Dal Makhani - mausteista linssipataa (Veg, M, G*, A), Riisiä (Veg, M, G*)Kasvislounas

Passion pannacottaa (L, G*, A)Jälkiruoka

KE Butter chicken (L, G*, A), Basmatiriisiä (Veg, M, G*)

Mausteista makkarapaistosta (L, G*, A), Perunamuussia (L, G*, A)

Lounasbuffet 13,50 €

Linssi-kasvispihvejä (Veg, M, G*, A), Hummusta (Veg, M, G*, A)Kasvisruoka

Mansikka-raparperikiisseliä ja kermavaahtoa (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Chili con carnea (M, G*, A), Riisiä (Veg, M, G*)

Kampelaa tomaatti-mozzarellakastikkeessa (G*, A), Paahdettuja perunoita
(Veg, M, G*, A)

Lounasbuffet 13,50 €

Punajuuri-aurajuustokiusausta (L, G*, A)Kasvisruoka

Pannukakkua, hilloa ja kermavaahtoa (L, A)Jälkiruoka

PE Kanatortilloja (M, A), Cheddar-kastiketta, ranskan kermaa ja
avocadokastiketta (G*, A), Paistettua vihannesriisiä (Veg, M, G*, A)

Lounas 13,50 €

Papu-kasvismuhennosta ja nachoja (Veg, M, G*, A)Kasvislounas

Valkosuklaamoussea (G*, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


