
LOUNAS – VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)

MA Dijon-bearnaisekuottutettua seiti�lettä (VL, G*, A)

Perinteistä kinkkukiusausta (L, G*, A)

Itte tehtyä metsäsienipiirakkaa (L, A)

Lounasbu�et

Yrtein maustettu riisi (M, G*, A)

Rosmariini paahdetut vihannekset (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Paahtopaisti (M, G*, A)Salaattilounas

Mansikkajäätelö (p M) (L, G*, A)

Kahvi / Tee (L, G*, A)

Jälkiruoka

TI Cheddar-kuorrutettua kanaa (L, G*, A)

Lammaspyörykät (M, L, A)

Itte tehtyjä vuohenjuusto-punajuuri-hamppupihvejä (VL, G*, A)

Basilika-jogurttikastiketta (L, G*, A)

Lounasbu�et

Rosmariinipaahdetut maalaislohkoperunat (Veg, M, L, G*)

Timjami porkkanat (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Raejuusto (L, G*, A)Salaattilounas

Hedelmäsalaattia (Veg, M, L, G*)

Kermavaahto (L, G*, A)

Kahvi (L, G*, A)

Jälkiruoka

KE Andalusian possua (M, L, G*, A)

Feta-kasvispihvejä (VL, G*, A)

Intialaista pähkinä-tofukastiketta - Shaki paneer (L, G*, A)

Lounasbu�et

Kermaperunoita (Veg, M, L, G*)

Jasmineriisiä (Veg, M, L, G*)

Timjam maustettuja uunijuureksia (M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Kalkkunaleikkele (M, L, G*, A)Salaattilounas

Mansikka-raparperikiisseli (L, G*, A)

Kahvi (L, G*, A)

Jälkiruoka

TO Metsästäjän lihamureketta (M, L, G*, A)

Rapeat lime-persiljakalaleikkeet (L, G*, A)

Gruusialaista kaali-soijarouhevuokaa (L, G*, A)

Tilli-maustekurkkukastike (L, G*, A)

Lounasbu�et

Timjami-viipaleperunat (L, G*, A)

Lämmin herne-maissi-porkkana (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Salaattijuusto (L, G*, A)Salaattilounas

Puolukka-kinuskirahka (L, A)

Kahvi (L, G*, A)

Jälkiruoka

PE Itte tehtyjä kievinkanaa (L, A)

Smetanaista härkää rostoc (L, G*, A)

Meksikolaisia kasvispihvejä ja salsaa (Veg, M, L, G*)

Currymajoneesi (M, G*, A)

Lounasbu�et

Paahdettu peruna (Veg, M, L, G*)

Yrttiset paahdettua parsakaalta (M, L, G*)

Lämmin lisäke

Mustikkapiirakka p G (M, L, A)

Kahvi (L, G*, A)

JälkiruokaOikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


