
LOUNAS – VIIKKO 18 (29.4.-5.5.2024)
MA Gratinoitua uunimakkaraa (A, G*, L)

Perinteistä ruskeakastiketta (A, L)

Lounasbu�et

Perunamuusia (A, G*, L)

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Paahdettuja juureksia (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Luumurahkaa (A, G*, L)

Jälkiruoka

TI Smetanahärkää (A, G*, L)

Härkis-kikhernecurrya (A, G*, L, M, Veg)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Paahdettuja juureksia (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Marjakiisseliä (G*, L, M, Veg)

Jälkiruoka

KE Suljettu

TO Valkosipuli- yrttikanaa talon tapaan (A, L)

Curry-ananasmajoneesia (A, G*, L, M)

Lounasbu�et

Basmatiriisiä (G*, L, M, Veg)

Paahdettua kukka- ja parsakaalta (G*, L, M, Veg)

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Marjasekoitus Suomi pa

Itte tehtyä kinuskikastiketta (A, G*, L)

Jälkiruoka

PE Pyttipannua (A, G*, L, M)

Puolukkasurvosta (G*, L, M, Veg)

Lounasbu�et

Yrttisiä neulapapuja (G*, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Hedelmä-myslijogurtti (A, G*, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


