
LOUNAS – VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)
MA Meksikon pikajunaa (A, G*, VL)

Kanaa kermaisessa valkosipulikastikkeessa (A, G*, L)

Kasvissosekeittoa (A, G*, L)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Paahdettuja kasviksia (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Rocky road -moussea (A, G*)

Jälkiruoka

TI Salami-paprikapastavuokaa (A, L)

Pesto-parmesankuorrutettua kanaa (A, G*, L)

Kermaista lohikeittoa (A, G*, L)

Lounasbu�et

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Lämpimiä kasviksia (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Mustikkavispipuuroa (A, L, M)

Jälkiruoka

KE Ylikypsää possunniskaa

Kermaista pippurikastiketta (A, G*, L)

Broileri-koskenlaskijakiusausta (A, G*, L)

Yrtti-kermaviilikastiketta (A, G*, L)

Itte tehtyjä juurespihvejä (A, G*, L, M)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Paahdettua parsakaalta (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Pannacottaa ja mansikkakastiketta (A, G*, L)

Jälkiruoka

TO Jauhelihapihvejä (A, G*, L, M)

Perinteistä ruskeakastiketta (A, L)

Paistettua kalaa (A, G*, L)

Kermaviilikastiketta (A, G*, L)

Punajuuri-vuohenjuustokiusausta (A, G*, VL)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Paahdettuja juureksia (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Uuniomenarahkaa (A, G*, L)

Jälkiruoka

PE Kievin kanaa (A, L)

Kebabkiusausta (A, G*, L)

Aiolia (A, G*, L, M)

Bataattisosekeittoa (A, G*, L, M, Veg)

Lounasbu�et

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Paahdettua porkkanaa (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Mustikkakiisseliä (G*, L, M, Veg)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


