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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)

Kermaista chorizo-pastavuokaa (L, A)
Kievin kanaa (L, A)
Basilika-jogurttikastiketta (L, G*, A)
Maa-artisokkarisottoa (VL, G*, A)
Perunamuusia (L, G%, A)

Kahvi (L, G*, A)

Lasagnea (L, A)

Rapeat kalaleikkeet (L, A)

Remouladea (L, G*, A)

Musta dal makhani - linssipataa (Veg, M, L, G*, A)
Paistettua vihannesriisia (Veg, M, L, G*)
Ranskalaisia perunoita (Veg, M, L, G*)

Kahvi (L, G*, A)

Butter chicken (L, G*, A)

Mausteista makkarapaistosta (VL, G*, A)
Linssi-kasvispihveja (Veg, M, L, G*)
Perunamuusia (L, G%, A)

Pitkajyvaista riisia (Veg, M, L, G*)

Kahvi (L, G*, A)

Chili con carnea (M, L, G*, A)
Kampelaa tomaatti-mozzarellakastikkeessa (G*, A)
Punajuuri-aurajuustokiusausta (L, G*, A)

Pitkajyvaista riisia (Veg, M, L, G*)
Grilliperunoita (Veg, M, L, G¥)
Kahvi (L, G*, A)

Kanatortilloja (M, L, A)
Papu-kasvismuhennosta ja nachoja (L, G*, A)
Paistettua riisia (M, L, G*, A)

Kahvi (L, G*, A)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytamme suomalaista lihaa. llmoitamme kirjallisesti mikali alkuperdmaa on joku muu.



