
LOUNAS – VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)

MA Rapeita chilikala�leitä (A, L)

Sitruuna-jogurttikastiketta (A, G*, L)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Valkosipulipapuja (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)Jälkiruoka

TI Butter chicken -kastiketta (A, G*, L)Lounasbu�et

Jasmiiniriisiä (G*, L, M, Veg)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)Jälkiruoka

KE Tulista smetana-uunimakkaraa (A, G*, L)Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Höyrytettyä parsakaalta (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)Jälkiruoka

TO Seesaminsiemenillä maustettuja kananleikkeitä (A, G*, L, M)

Yrtti-kermaviilikastiketta (A, G*, L)

Lounasbu�et

Paahdettua uuniporkkanaa ja lanttua (G*, L, M)

Jasmiiniriisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)Jälkiruoka

PE Whiskey BBQ -maustettuja burgereita (A, L, M)Lounasbu�et

Maalaislohkoperunoita (G*, L, M, Veg)

Grillattua kesäkurpitsaa (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


