
LOUNAS – VIIKKO 17 (22.-28.4.2024)
MA Piparjuuri-omenakastiketta (A, G*, L)

Itte tehtyjä maissipaneroituja kanan�leitä (G*, L, M)

Kebabkiusausta (A, G*, L)

Lounasbu�et

Valkosipulipapuja (G*, L, M, Veg)

Pitkäjyväistä riisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Limejogurttia (A, G*, L)

Jälkiruoka

TI Paahdettuja jauhelihapihvejä (A, L, M)

Kantarellikastiketta (A, G*, L)

Rapeita kanansiipiä (G*, L, M)

Savuchilimajoneesia (A, G*, L, M)

Lounasbu�et

Kermaperunoita (A, G*, L)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Ananaskiisseliä (G*, L, M, Veg)

Jälkiruoka

KE Emmental-kirsikkatomaattiuunimakkaraa (A, G*, L)

Kahden kalan keittoa (A, G*, L)

Lounasbu�et

Keitettyjä perunoita (G*, L, M, Veg)

Höyrytettyä parsakaalta (G*, L, M, Veg)

Jasmiiniriisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Jogurttimoussea ja mangoa (A, G*, L)

Jälkiruoka

TO Riistakäristystä (A, G*, L)

Paholaisen kanaa (A, G*, L, M)

Lounasbu�et

Perunamuusia (A, G*, L)

Paahdettua uuniporkkanaa ja lanttua (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Pannukakkua luomuviljasta (A, L)

Marjahillo

Kermavaahtoa (A, G*, L)

Jälkiruoka

PE Tilli-smetanalohta (A, G*, L)

Karamellisoitua possunkylkeä (A, G*, L, M)

Lounasbu�et

Maalaislohkoperunoita (G*, L, M, Veg)

Grillattua kesäkurpitsaa (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G*, L)

Uuniomenarahkaa (A, G*, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


