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LOUNAS - VI1IKKO 16 (15.-21.4.2024)

Perinteisia lihapyorykoita (M, L, G*, A) 13,50 €
Kermaista pippurikastiketta (L, G*, A)

Kasviskormaa (Veg, L, G*, A)

Maustepaahdettuja perunoita (Veg M, L, G*)

Hoyrytettya porkkanaa (Veg, M, L, G*)

Kahvi (L, G*, A)

Ananas-banaanismoothieta (L, G*, A)

Kanaa paholaisenkastikkeessa (M, L, G*, A) 13,50 €
Chili con soya - mausteista papupataa soijarouheella (Veg, M, L, G*, A)

Pitkajyvaista riisia (Veg, M, L, G*)

Paahdettuja ruusukaaleja (Veg, M, L, G*)

Mustikka-kardemummarahka (L, G*, A)

Kahvi (L, G*, A)

Cheddar-uunimakkaraa (VL, G*, A) 13,50 €

Butter tofu - intialaista tofukastiketta (Veg, M, L, A)
Perunamuusia (L, G*, A)

Hoyrytettyja neulapapuja (Veg, M, L, G¥)

Kahvi (L, G*, A)

Appelsiinikiisselia (Veg, M, L, G*)

Lasagnea (L, A) 13,50 €
Kurkkuraitaa (L, G*, A)

Falafelpyorykoita (Veg M, L, G*)

Yrttiperunaa (Veg, M, L, G*, A)

Paahdettuja juureksia (Veg, M, L, G¥)

Kahvi (L, G*, A)

Mariannerahkaa (L, G*, A)

Tilli-smetanalohta (L, G*, A) 13,50 €
Limejogurttia (L, G*, A)

Italialaisia kasvispyorykaita (Veg, M, L, G*)

Keitettyja perunoita (Veg, M, L, G*)

Paahdettuja vihreapapuja (Veg, M, L, G*)

Kahvi (L, G*, A)

Mustikka-puolukkapiirakka (L, A)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytamme suomalaista lihaa. llmoitamme kirjallisesti mikali alkuperdmaa on joku muu.



